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asszonnyal adandé hozomédnybél. A Dundntal t6bb tdjan
— az OrseUben, a baranyai katolikusoknal — azonban
még a szdzad kozepén is fontos része a menyasszony ho-
zoményanak. Legtovdbb a paléc vidékeken tartottdk fon-
tosnak, hogy az acsolt szekrény ne hidnyozzon a meny-
asszony kelengyéjébdl.

Az 4csolt 1adanal tjabb, korszertibb tarolébitor volt az
asztalos készitette festett, tulipanos ldda, amely virdgko-
rat a 18. szdzadban élte. Ez is a menyasszony kelengyé-

jének részévé valt, megrendel6i és késziti diszitésében
igyekeztek kovetni a valtozé stilusdramlatokat. A sza-
zad mdsodik felére azonban jérészt divatjamultta valtak.
Két tjabb butortipus szoritotta ki ezeket a hasznalatbol.

A ruhésszekrény csak igen késén terjedi el a magyar
parasztsdg korében: a 18. szdzadi arszabasokban meg
sem emlitették. Virdgos festésii példanyai a 19. szdzad
elsé felében kelengyebutorként szolgaltak, divatjuk
azonban a 19. szazad kézepére lehanyatlott.

A fiskos szckrény a 18. szdzadban jelent meg a ma-
gyarorszégi Uri és polgari lakdsokban. Paraszti haszna-
latarél a 19. szézad elejérdl az orszdg egymdstol tavoli
pontjairél van tudomésunk, tehét gyorsan terjedt.

Az iilébttorok koziil a kifelé iveld karfaju fakanapék
represenlally ilébatorként valé témyerésc méir a 19,
szdzad elején elkezdddstt. Az asztalosmesterek a lakds-
berendezési hagyomanyokhoz igazitva készitették sa-
rokkanapé formaban is, vagy ladat alakitottak ki az al
jan, ha a korabbi évszazadban kedvelt padlddat kellett
felvaltania.

Til. Fels6b4nya

TAPLALKOZAS
Butykosok. Mezétir
A felsé tarsalmi rétegek a 18. szdzadban elhagytdk a
koles és az 4rpa élelmiszerként torténd fogyasztasat, a
kukoricaliszt és -dara felhasznéldsét pedig be sem
vezették. A paraszisdg a kukoricdt elsésorban
élelmiszerként fogadta el. A 18. szdzadban vi-
szoni megtdbbszérozédnek a paraszti kasa-
ételek formai, ami azért meglepd, mert a f6tt
tésztak fogyasztdsa is ebben a szdzadban
terjedt. A gabona fogyasztdsanak legfonto-

sabb formdja a magyar parasztsdgnél az (j-

korban a kenyér. F6étkezéseken f6tt és meleg-

ételekhez és kiegészit6 étkezés alapjaként is
szolgélt. A parasztkultirdban egyes régi6kban
olyan ételekhez is ettek kenyeret, amely étel
kapcsdn més tdjon a kenyérfogyasztés fel sem me-

rillt. Tgy az Alféldén a tésztakasdkhoz, de az igazi
fétt tésztakhoz is kenyeret ettek.

Az itdliai eredetd f6it tésztdk a magyarorszagi pa-
rasztokhoz a 17. szézadban jutottak el. Befogadasuk,
terjedésiik idészaka a 18. szdzad. A magyar tdpldlko-
zéskultardban a f6tt tésztdk az egykori hasnélkiili napok
(szerda, péntek, szombat) ételei maradtak. A 19. szdazad
utolsé harmadaban mintegy 60 kg/f6 évi 4tlagos tészta-
fogyasztdssal szamolt a statisztika. A tarhonya elsé em-
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litései a 18. szdzad végérél valok, a 19. szdzad elsé felé-
ben pedig mar alfsldi jellegzetességként tartottak sza-
mon. Elsésorban tésztakdsat féztek beléle.

A husfogyasztds mennyiségének becslése a taplalko-
zdstérténeti kutatdsok egyik legvitatottabb kérdése.
Pontosan értelmezhet6 adatok hidnyaban csak jelzésér-
tékii lehet az a tény, hogy a 18. szézad folyaman a kato-
nék fejadagja napi egy font (mintegy 0,5 kg) hus. 1846-
ban egy francia kutaté, Frederic Le Play részletes fel-
jegyzéseket készitett egy, a Heves megyei Hatvanban
él6 negyedtelkes jobbédgycsaldd életkoriilményeirdl.
Ennek a csalddnak az egyévi atlagos his- és halfo-
gyasztdsa mintegy 74 kg/fé volt. Mintegy negyven évvel
késébb késziilt statisztika szerint az orszdgos atlag 33
kg/f6 évente. A 19. szdzad folyaman tehét a hisfogyasz-
tds lehetdsége egyre szélesebb tarsadalmi rétegek sza-
mdra szikilt be. A baromfihis a paraszti rétegeknél
csak tinnepnapon keriilt az asztalra, mig a hétkéznapi
baromfifogyasztast a fels6bb tdrsadalmi rétegek status-
szimbélumaként értékelték. Juhhiist csak a juhtarté vi-
dékeken, féleg az Alfsldon fogyasztottak, a Dunantilon
szinte egyéltalan nem. A marhahusfogyasztés talsilya a
19. szdzadra megsziinében volt, mintegy harmadat tette
csak ki az egész évben elfogyasztott husmennyiségnek.

A 19. szazadban a fGétkezéseken heti hirom napon —
kedden, csiitortokon és vasdrnap — fogyasztottak hust.
A leggyakoribb elkészitési méd a f6zés volt, friss és tarté-
sitott (fistolt) hust egyarant féztek, rendszerint egytal-
ételben. Az tinnepi étkezéseknek, igy a lakodalmaknak is
allandé fogédsa volt a savanyti kaposztabél és husbél ké-
sziilt egytélétel. Ezt fokoza-
tosan szoritotta ki a toltott
kaposzta, illetve az Alfol-
don a pérkslt. A friss mar-
ha- vagy baromfihisbél,
zoldséggel fott husleves,
amelybe azidn tésztat is
foztek a 18. szdzadban valt
ismertté a parasztsdg koré-
ben. A hus siitése viszont
dltalaban meglehetésen rit-
ka volt. Kivétel ez alél a
Ké6zép-Dunéntil, ahol ki-
sebb liba-, illetve malacsii-
t6 kemencét raktak a kony-
haban, egyes tdjakon a fa-
zekasok kacsasiité tepsiket
is készitettek.

Az ételeket egy nagyobb
kozos talbél fogyasztottik.
A személyenként kiilon
hasznélt étkezétinyér a
19. szdzad koézepétsl kez-
dett terjedni elgszor az al-
foldi varosok médosabb
nagygazddinal. A paraszt-

Tilat tarté figura,
Hédmezdvasarhely, 1871

Az dlmosdi Kélesey-kiiria
konyh4jénak réslete
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sdg korében a fdbol készilt kanal volt a legfontosabb
evieszkoz a 19. szdzadban. Az asztali teritéken kés nem
volt, a férfiak az dllandéan maguknal hordott kést hasz-
néltdk az étkezésnél. A villa hasznilata pedig sok he-
lyen a 20. szdzad Gjitdsa.

AZ OLTOZKODES EGYES UJ ELEMEI
A 19. SZAZADBAN

A 18. szdzadi eurépai paraszisag oliozkodésének jellem-
z§ anyaga volt a vdszon. Ebbe a tdvolabbi sszefiiggésbe
illeszkedik az a tény, hogy a vdszongatydt a nydri félév-
ben felséruhaként kezdték viselni. A szdzad végén azon-
ban a vékony gyolesbél rancolt bé gatydk keltettek felti-
nést a téliink nyugatabbra fekvé orszdgok ekkor mar
pantallét visel6 polgdrsdgaban. Ebbél alakult ki a ma-
gyar nemzeti karaktert megjelenits pusztai pdsztor képe.
A 19. szdzadban vilt jellegzetes ruhadarabba a cifra-
sziir. A diszitmények eredetileg a varrdsok megerdsité-
i sének szandékdval keletkeztek, azonban hamarosan on-
- . alls életre keltek. A 18. szdzad végén a varmegyék mar
Pest megyei parasatok cifraszfirhen. erételjesen tiltottdk a posziéval vagy kivarrdssal felcif-
Szinezett rézmetszet, 1816 K s
rézott szliroket. A himzeit sziirok parasztos stilusa a sza-
badsagharc bukdsa utdn, az énkényuralom éveiben telt
pal6cok - Sztikebb értelemben a  meg nemzeti tartalommal, amikor emiatt tilalom al4 is
Matra és a Biikk északi labaindl, yetetiék készitését.
illetve az Ipoly vlgyében €16 ma- A 19. szazad kedvelt ruhadarabja volt a dolmany.
gyar népesség neve. A 19. szazad 2 B . :
elejétdl a fogalmat — a nyelviarasi  Sikere osszefliggott azzal, hogy a szdzad elején, a nem-
és a néprajzi rokon vondsok alap- zetl éntudatosodéds kordban kénnyen korszerisithetd, a
jéu — kiterjeselelléh o Vaglol a2 périzsi divatlapokbél kinézett ruhavonalakhoz kozelft-
Ipoly folydsig terjeds terilet la-  }016 volt. A dolmdny alakvéltozdsai ellenére megmaradt
kossédgara. [FZ] " . % :
magyar ruhdnak, amiben a szabds egyes elemei mellett
a diszitésnek volt szerepe.

A néi viselet szdmos eleme is jelentds valtozdsokon
ment at. Altalsban elmondhatjuk, hogy a néi
viseletdarabok elkészitésében egyre né-
vekedeit a gydri elGéllitdsu, a kereske-
delemben forgalmazott kelmék
szerepe.

A szamos kiillonbézé kendé
kozill a 19. szdzad elejére
annyira altaldnossa vélt a
véllkendd, hogy ahol hiany-
zott a viseletbél, ott a lelki-
pésztorok szorgalmaztdk viselé-
sét. A felsGtesten viselt néi ru-

hak koézil a bluzszeri ujjasok

csak a 19. szdzad kozepétdl
terjedtek. Ez a néi parasztvise-
let polgédrosodasanak kifeje-
zéje is volt.
A subat a 18. szazad ele-
jétél kezdve viselték az Al-
fold egyes tdjain (Hajdu-
sag, Nagykunség), valamint
a Matraaljan. Leginkabb az

Debreceni kiznép.
Szinezett acélmetszet, 1837
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idéjdrds viszontagsdgainak kitett pasztorok kérében
volt kedvelt. A 18. szdzad kozepétél a sziicssk a subak
bérének finomabb kikészitésére, csavazasira toreked-
tek. Az ilyen bérbél szabott, irharatéttel, himzéssel di-
szitett subak azonban mar nem a paraszti tarsadalom
legalsé rétegében 1évé pasztorok, hanem gazdaik sza-
mara késziiltek.

A torok eredetii labbeli, a esizma a 15—16. szézad for-
duléjén jelent meg Magyarorszégon. A sarkantyiis csizma
divatja a 18. szazadban héditott, annyira, hogy a hatésé-
gok igyekeztek tiltani téle a parasztsdgot. A 19. szdzad
elején mér sajatosan magyar viseletnek szémitott, mert
mig Nyugat-Eurépéban csak a katonai sltozetekhez vagy
egyes munkikhoz viselték, Magyarorszdgon minden tar-
sadalmi rétegben kézkedvelt volt, annyira elterjedt, hogy
az egész esztenddre elszeg6dott cselédek bérében is jelen
volt az egy par 1j és egy par ,.fejelés” csizma.

A MAGANELET KERETEI

CSALAD ES HAZTARTAS

A népszdmlildsok és més ésszefrasok alapjan rekonst-
rudlhat6, hogy melyek voltak az iparosodas elétti tarsa-
dalom jellemz6 csalddmodelljei, hanyan és kik éltek
egy fedél alatt.

Az 1787-es népszamlalds idején az atlagos haztartas-
ban 5,28 {6 lakott egyiitt. A népesség tobbsége sziilk
és nem hdzas gyermekek alkotta egyszerii csaladban élt.
A nagycsaladi egyiittélés csak az orszdg délkeleti részét
és Baranya megyét, valamint a Felvidék kozépsé részét
jellemezte, de mas vidékeken is sokan megtapasztaltak
az életciklus egy-egy szakaszdban a tobbgeneraciés
egylittélést.

Az egyiittélési szokdsok a 18-19. szdzadban nem vol-
tak mozdulatlanok. A héztartdsok nagysiga és bonyo-
lultséga altalaban nétt: az 1828-as dsszefras idején or-
szdgos atlagban mar hatan éliek egy haztartdsban. Az
egyszerli csalddos hdztartdsok altal jellemzett teriilet
osszeszikiilt.

Az egyiittélési formdk alakuldsaban a gazdasdgi
kényszer mellett kulturalis tényezék, hagyomanyok is
szerepet jdtszottak. Ennek kovetkeztében egyazon régié
kiilonb6z6 nemzetiségeit egészen kiilonbszs haztartasti-
pus jellemezhette. A németeknél egyértelmien a nyu-
gat-eurdpai, egyszert csalddmodell, mig a délszlavoknal
a nagycsaldd uralkodott.

A magyar etnikum egyes csoportjaiban, péld4ul a
palécoknal a kulturilis hagyomanyok is a nagycsa-
ladi egytttélés iranydba hatottak. Ugyanakkor egy-
azon régidban is kiillénbéztek az egyes rétegek vi-
szonyai. A nagy létszdmi, bonyolult 8sszetételi
héztartdsok inkabb a jobb médu jobbagyparasztok-
nél fordultak elg, a fldnélkiili rétegeknél jéval rit-
kébban.

A kiscsaladokat a rokonsagi tudat szalai kapesoltak
nagyobb egységekbe, mely minden tarsadalmi rétegben
igen elevenen élt. Megérzéséhez a hagyomany paran-
csain til kozvetlen érdekek is fiizédtek. Ilyen lehetett a
tarsadalmi pozicié védelme: a birtoktalan nemesnek
tudni kellett, melyik rokon érzi a nemeslevelet, Gsiségi
jussdnak érvényesitése érdekében ismernie kellett a le-
szdrmazdsi vonalat is.

A rokonség dpoldsdra a parasztok is nagy silyt he-
lyeztek, féleg a vérrokonsagéra, de a hézassagi (ségor-
sdgi) és a valasztott rokonsdg (keresztkomasdg) is erds
kételéknek szamitott. A rokonsagot legalabb hdrom nem-
zedékre visszamenéen szdmon tartottdk.

FERFIAK ES NOK

Az iparosodas el6tti tdrsadalomban mésok voltak a ne-
mek kozti ardnyok, mint ma. Az djszillsttek kozstt ugyan,
kortél és tarsadalomtél fiiggetleniil mintegy 6-8 széza-
lékkal tobb a fiu, az 6ssznépességen beliili férfitsbblet vi-
szont mér kifejezetten a hagyomanyos térsadalomra volt
jellemzé. A nék halandésagat raadasul jelentésen novelte
a sziilésekkel 6sszefiiggd magas halalozasuk.

A nemek helyét, szerepét a csaladi és tarsadalmi
munkamegosztishan, egyméashoz valé viszonyukat frott
és iratlan szabdlyok sora régzitette. A hagyomanyos ma-
gyar csaldd apajogt volt. Az apét illette meg a csaladfs
tiszte, ami szinte korlatlan hatalmat adott a csalad t6bbi
tagjaval szemben. O gondoskodott a csalddtagok eltar-
tésarol, képviselte ket a kiilvilag elétt, hatarozott pénz-
igyekben, hdzassagi tigyekben.

Fiired vidéki lanyok.
Szinezett rézmetszet, 1816
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N& esipkegallérral. Borsos Jézsef
olajfestménye, 1854

finsitas + Fiaérokss hidnyaban
kirdlyi engedéllyel, a lednyok
.fidsitdsdval” lehetévé vilt, hogy
a lanyok orokéljék a csak a férfi-
dg szdmdra adomanyozott nemesi

birtokot. [FZ]

endogamia * A nemzetségen
vagy telepiilésen, illetve bizo-
nyos csoporton (valldsi, etnikai)
beliili hdzasodds kotelezettsége.
[FZ)

Brunszvik Teréz gréfné (1775—
1861) - A magyarorszagi 6voda-
iigy és ndnevelés uttérdje. 1828-
ban Budén Angyalkert néven
megalapitotta az orszdg elsé 6vo-
déjat. Kezdeményezésére Pest-
Budan kézimunkaiskola, illetve
tigynevezett szorgalomiskola ala-
kult 4rva gyermekek szamdra.

[FZ]

Teleki Blanka gr6fné (1806—
1862) + A magyar nyelvi néne-

velés egyik uttéréje. 1846-ban
Pesten néneveld intézetet nyitott
olyan lednyok szdmadra, akik ma-
gyar nyelven magasabb fokii md-
veltséget akartak szerezni. A sza-
badsdghare alatti és utdni tevé-
kenysége miatt tébbéves borton-
biintetést szenvedett Kufstein-

ban. [FZ]

Karacs Teréz (1808-1892) -
Taniténé, iréné, a nénevelés
egyik uttordje. 1846-ban Miskol-
con alapitott demokratikus szel-
lemi lednyneveld intézetet. [FZ]

Bezerédj Amalia (1804-1837) -
fréné’, a reformpolitikus Beze-
rédj Istvdan felesége. Férjével
hidjai (Tolna megye) birtokukon
.kisiskoldt” (6vodat) allitottak
jobbdgyaik gyermekei szdmdra.
Flori kényve cimd mive a re-
formkor legsikeresebb gyermek-
kényve volt, szdmos kiaddst ért
meg. [FZ]

Az egyes munkafajiak élesen elkiiloniiltek nemek és
életkorok szerint. A paraszti csalddban a csaladfé és na-
gyobb fiai végezték a szantéfoldi munkékat, a fuvaro-
zést, a nagydllatok ellatdsat. A feleség dolga a hdz, a la-
kés és a kornyezet rendben tartdsa, a kisebb gyermekek
nevelése, az ételek elkészitése, a kert miivelése, az ap-
rébb allatok gondozdsa és a szdvés-fonds volt. A masik
nem munkéjanak végzését illetlenségnek tartottdk, a
néi munka pedig alacsonyabb rendiinek szamitott.
Amig a foldmivelés csaknem kizarélag gabonafélék ter-
mesztésébol &llt, a né csak kevés esetben, aratdskor
vagy szénagyljtéskor veit részt benne. Az 4j mezégaz-
dasdgra jellemzd kapasnévények elterjedése a néi mun-
kaerg fokozott igénybevételével jart.

A nék lehetdségei csak bizonyos élethelyzetekben t4-
gultak ki, elsésorban dzvegységre jutasukkor. Az dzvegy
né gyermekei nagykortisdgdig benne ilt férje birtoka-
ban, teljes hataskérrel és gyakran sikerrel vezette a gaz-
dasédgot. A nemes dzvegy a csalddot megilletd politikai
jogokat is gyakorolhatta képviseldje ttjan. A férfidgon
kihal6 csaladokban a lanyok fiasitasaval héritottak el
a magszakadast, és a birtokoknak a korondra haraml4-
sdt. A céhes polgidroknal az 6zvegy a kezére jutott mi-
helyt vagy tizletet ritkdn vitte maga tovabb: dltalaban 4j
hézasségot kellett kotnie, tébbnyire a mesterség folyta-
tdsdra képes segéddel vagy mesterrel.

A pérvélasztasban legtobb helyen felismerhet6 a tar-
sadalmi zartsdg. A nemesek a biriokra és a csalad te-
kintélyére nézve is magukhoz illét kerestek hdzastarsul.
Még a varoslaké nemesek is ritkan kitéttek hazassagot
polgdrokkal. A suba subdval, guba gubival kézmondas-
sal kifejezett torekvés a tdrsadalom minden rétegének
parvélasziasat jellemezte.

Az endogamia 4ltaldban telepiilési vonatkozésban is
érvényesilt: elényben részesitették a helyieket vagy bi-
zonyos szomszéd telepiiléseket. A valldsi és etnikai en-
dogdmidra valé torekvés tovabb sziikitette a lehetséges
hdzastarsak kérét. A sokféle korldtozas végiil a rokoni
szalak kibogozhatatlan hal6jat eredményezte.

A hézasségi jog 1895-ig teljesen egyhazi fennhatésag
alatt maradt. A véldst csak a protestdns egyhazak enge-
délyezték, de ezzel a lehetdséggel hiveik csak elenyészé
szdmban éltek.

A reformkor tdrsadalmi mozgalmaiban aktiv szerep-
16ként is taldlunk néket, és a nénevelés téméja is fel-
bukkant a kézgondolkoddsban. A nék elészor a hagyo-
madnyos ndi szerepekkel dsszeegyeztethetd palydkon, el-
sGsorban a nevelésiigy teriiletén léptek ki a magénélet
koérébél. Az 6vodaalapité Brunszvik Teréz, a lednyne-
velés uttérsi, Teleki Blanka és Karacs Teréz, a
gyermekkonyviré Bezerédj Amalia tevékenységének
a tdrsadalom modernizdldsat szorgalmazé férfiak is elis-
meréssel adéztak. Az olyan megnyilvanuldsok azonban,
amelyek a nék egyenldségét, az egyetemi tanulds lehe-
tGségét, netdn politikai jogokat koveteliek, egyelre mo-
solyt fakaszté kiiloncségnek szdmitottak.
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MENTALITAS

AZ IDOFELFOGAS

A modern tirsadalom életének ritmusat az éra szaba-
lyozza. Ezzel szemben a hagyoményos tarsadalmat a fel-
adatorientélt idéfelfogds jellemezte: az élet ritmusét az
elvégzends feladatok sorrendje, logikéja, idészitkségle-
te hatdrozta meg.

A kisebb kozésségekben, ahol a munkamegosztas
alacsony szinten allt, kisebb szerepe volt az idé pontos
felosztdsdnak. Az agrarnépesség életének ritmusat elsé-
sorban a természeti tényezék valtakozdsa hatédrozta
meg, igy az meglehetésen szabdlytalan volt. A felada-
toktél fiiggden valtozott a munkavégzés jellege: az év az
intenziv munka és a semmittevés valtakozasabsl allt.
A munkavégzés ideje nem mindig kiiloniilt el élesen a
mds tevékenységekre forditott idétél. A pihenésre szant
id¢ elkiilonitését sokszor ritusok, vallsi vagy népi szo-
kasok is erésitették.

Az €let ritmusét harom nagyobb ciklus kérforgésa ha-
tdrozta meg: a napé, az esztenddé és az emberi életé.
A napi ciklus hosszit és a munka intenzitdsit az év-
szak, illetve az ahhoz k6t6d6 munka jellege szabta meg.
A nap kezdete és vége a Nap keléséhez és nyugvasshoz
igazodott, a sziinetek, pihenés, étkezés hossza a feladat
mennyisége, illetve az id&jards szerint valtozatt. Osclupus asatalidia sellrerdbedugldssal.

Az tnnepek egyik funkcicja az éves ciklus tagolasa 17801790
volt. Bizonyos munksk elvégzését kitiintetett napok-
hoz kététték, mint legalkalmasabb idéponthoz: napkelte A fonéban. Szinezett litogrfia, 1855
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el6tt, napnyugta utdn, holdtéltekor, 4prilis 24-én (Szent
Gyorgy napjdn), szeptember 29-én (Szent Mihaly nap-
jan). Az iinnepek tébbsége, alkalmazkodva a munka el-
oszlasdhoz, 6sz és tavasz kozé esett.

A modern gazdasagi szektorokban mozgé polgar, az
drutermelésbe bekapcsolédott birtokos nemes és paraszt
életében azonban névekvé szerepet jatszott az idé. Oket
mér nagyobb mozgékonysag jellemezte, hatarozott céllal
és idébeosztdssal utaztak, példdul vdsdrra utaztukban
nem engedhették meg maguknak, hogy napokig idézze-
nek a vendégeskedés kedvéért. Az idé pénz felfogds ter-
jedésével megnétt a gyorsabb kozlekedési eszkozok
irdnti igény, szaporodiak a gyorskocsi-vallalkozédsok.

Az é6ra a 18. és 19. szdzad kézepe koézott mér a pa-
rasztsdg korében is terjedt. Tessedik Samuel szerint
Szarvason 1740-ben vették az elsé két faliérat. Egy bor-

Tessedik Samuel (1742-1820) -
Szarvasi evangélikus lelkész és
mezdgazdasdgi szakiré; a népne-
velés és a mezdgazdasdgi ismeret-
letjeselés  elkilelezell wunkdsa.

kaldka - Kélcséndsségen alapulé
kozds munkavégzés a paraszti ké-
zosségben. Rendszerint nagyobb
szabdsd, rovid ids alatt elvégzen-
d6 feladalok eselén alkalinazlak.

[FZ] [FZ]

Tétrafiired. Szinezett litografia, 1861

sodi parasztember, Oreg Gyiiker J6zsef krénikdjdban azt
irja, hogy az elsg 6ra az 1840-es évek elején jelent meg
falujdban. Eleinte csak a médosabb gazddknak futotta
orara, majd az 1860-as év jo6 termése utdn sokan meg-
vették a kozben olcsébbd is vélt szerkezetet.

A HELYHEZ KOTOTTSEG

A hagyomanyos tdrsadalmat a szik helyi vildghoz valé
kotottség jellemezte, ami alél kevesen tudtak és akar-
tak kiszabadulni. A szézad els6 harmaddban csak
néhanyan utaztak Pest-Buddnal, Pozsonynil mesz-
szebbre; aki Bécsig eljutott, példédul testérként, élete
végéig mesélte élményeit. A kiilfoldre utazds ritka,
mint a fehér holl6. A tdrsadalom magasabb rétegei is —
a kotelességbdl eredé utakat leszamitva — csak néhany
megszokott, nem tal tavoli helyre keltek utra: egy-egy
orszdgrész nemességének torzsfiirdéjébe vagy a jobb
borvidéken, példaul a Hegyaljan fekvé szélsjikbe,
szliretre.

Kevesen — fuvarosok, didkok, kereskedék, mesterle-
gények, tanulmény- vagy hivatalos utra utazé nemesek
— jutottak tul sziik helyi vildgukon. Az elzartsag miatt
igen erdsel voltak a helyl szinek, nyelvjdrds, ruhdzat,
taplalkozds, lakds, szokdsok terén egyardnt, a taldlkozds
és keveredés alkalmai pedig sziikosek.
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A reformkorban mar lassan véltozott a helyzet: a jé-
médu birtokosok stirtin megfordultak Pesten, néha Bécs-
ben. Utazas kozben alig tértek be fogadoba: a rangbéliek
hdziban az étek és a széllds ismeretleniil is jart. Nemes
egyediil, inasa nélkil nem kelt ttra sehové; rangja is
megkivanta, meg a szokott kényelme is. Az utazas a ko-
rabeli ttviszonyok kozétt nem szdmitott sem kénnyd,
sem veszélytelen véllalkozasnak. Igényesebb utas sz4-
mara elfogadhaté széllds alig akadt az utak mentén.

EGYEN ES KOZOSSEG

A tarsadalom legfontosabb szervezete a csalad volt; ez
végezte a nevelés, az ismeretdtadds, a munka megszer-
vezésének, az éregek gondozdsinak feladatat. A kis-
csaldd erejét meghaladé vallalkozésok esetében a gon-
dosan szdmon tartott rokonsdgra, atyafisdgra szamithat-
tak. Az utazds és a tarsasagi élet is (foként a nemesség-
nél) a rokoni kapcsolatokra épiilt. Ez a kér egésziilt ki
az onként valasztott személyes kapcsolatokkal, de eze-
ket is igyekeztek a rokonsig szalaival erdsiteni: hazas-
sdggal vagy keresztsziléség, komasig létesitésével.
A segités alkalmi formdja volt a paraszti kalaka.

Elsésorban a fiatalok alkottak életkori alapon csopor-
tokat. A falusi lednybanddk inkabb laza térsassgok vol-
tak, a legényegyletek viszont sok helyiitt a kizség altal
is elismert, sét a rendfenntartdsban is felhasznalt szer-
vezetekké valtak. Tagjai legénybirét vilasztottak, aki
igyelt a fiatalok viselkedésére, mulatsdgaik rendjére,
de még érdekeik védelmére is.

Fontos kapcsolati rendszert alkotott a szomszédség.
A segités, tigyelés kotelezettsége az egymdst nem szive-
16 szomszédok kozott is fennéllott, viszont a szomszédo-
kat bizonyos elGjogok (elévésarlasi, sroklési, a haszna-
latlan fold esetén foglaldsi jog) is megillették. A véro-
sokban sok helyen tizes-szdzas szervezetek, utcakapi-
tdnysagok vettek részt a rend fenntartdsaban, igyelés-
ben és egymads segitésében.

A kézmiiipar szakmai szervezetei, a céhek tarsadalmi
feladatokat is ellatiak. A gazdasigi tevékenység szaba-
lyozdsa mellett fontos segélyezé és fegyelmez szerepiik
volt a tagjaik csaladi viszonyainak és valsighelyzeteinek
rendezésében. A varosok koézépkori énvédelmi kotele-
zettségeinek emlékét Grizték a lsvészegyletek és polgsr-
orségek, amelyek e korban mar elsésorban a tarsas élet:
a parddék és balok szervezésében buzgélkodtak.

Az egyhdzi szervezetek leginkabb az 6nkormanyzattal
rendelkezé protestdnsok esetében voltak fontosak. Na-
luk gyakran fonédott 6ssze az egyhazi és vilagi kézség
vezetése, képviseldtestiilete, illetve eloljarésiga. Az
egyhdzkozség katolikus helyeken is betsltott szocialis
gondoskodé és erkélesi ellenérzé szerepet. Féleg véro-
sokban mikédtek a felekezeti alapon szervezett temet-
kezési és segélyegyletek, amelyek tagjaik tartés beteg-
sége, illetve haldla esetén 4lltak a koltségeket.

A 19. szdzad elsé felében megjelentek a tarsadalom

Ebédlgterem a pesti Redoute-ban.
Szinezett litografia, 1837

onszervezédésének modern, polgéri formdi is. A legélta-
lénosabb szervezeti forma az egyesiilet lett, amelyek
alapitdsa a reformkorban vilt szinte ,,divattd”. Egyes
egyletek, mint az Akadémia, privilégiummal vagy tor-
vénnyel kozjogi megerésitést is nyerhettek.

Az egy célra alakult egyletek kozott ki kell emelniink
a szocidlis gondoskodéds szervezeteit. A rendi keretek
bomlasaval e feladatok ellstatlanul maradtak, és a helyi
ismerds kozegbdl, rokonsdghol kiszakadottak nem sza-
mithattak segitségre. Masok maguk kivantak j médon,
elérelatéan gondoskodni magukrél. Ezt a célt szolgaltak
a segélyezd és biztosité egyesiiletek, amelyek nem iizle-
ti céllal jottek létre, hanem segélypénztdrak gyanant.
Ilyenek voltak a nyugdij-, a betegségi, az dzvegyi, drva-
sagi és temetkezési segélyegyletek.

Az egyes szakmak vagy tudomanyok miiveldinek elsé
modern szervezetei is létrejottek. Az orvosegylet, se-
bészegylet, a Természettudoményi Tarsulat mellett a
hazai tudoményossag legfébb intézménye, az Akadémia
is egyletként szervez6dott meg. A gazdasigi egyesiile-
tek és az Iparegylet a gazdilkodis, az ipar és a szakok-
tatds fejlesztését tdzték célul. A Védegylet a magyar
ipar piacdnak védelmére alakult, de az ellenzéki part
csirdjdvé is valt.

A miivel6dés céljait szdmos egyesiilet szolgilta.
A didktdrsasagok és onképzokorsk a didksag miivelddé-
si és ismeretigényét elégitetiék ki. Az énképzés, isme-
retszerzés, tajékozodas céljait szolgélidk az olvaséegyle-
tek is. Kulturdlis tevékenység folytatdsara (dalardak),
vagy tdmogatdsdra (egy-egy konyv kiadaséra) is alakul-
tak tdrsasdgok. Eredetileg a miivel6dés elésegitésére
szervezédtek meg az els6, nemzeti alapon létrejott tar-
sulatok is, amelyek aztdn politikai szinezetet is kaptak.
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Tandeskozds. Szemlér Mihdly
olajfestménye, 1860

A polgéri idétoltés és a modern tédrsas élet szabalyainak
elsajétitdsira, eszmecserére tdrsaskorsk, kaszinék ala-
kultak, amelyek a tarsadalmi elkiiloniilés oldasaban is
szerepet jatszottak.

A rendi tarsadalomban a mindenkinek a magaét el-
ve érvényesiilt. Mindenki felett a sajat joga szerint, sa-
jét birésag itélkezett. A nemesre a Hdrmaskonyvet és
az orszdgos toérvényeket, a vdrosi polgdrra a tirnoki jo-
got, a banydszra a banyajogot alkalmaztik. Az allami
birdskodds hatdskérébe elsésorban a nemesek iigyei
tartoztak. Ezek a férumok a nem nemeseknek csak a
stilyosabb eseteivel foglalkoztak; az 6 birdjuk elsé fo-
kon a fsldesur volt, aki ezt a feladatat az ariszék, eset-
leg a helység birdja utjan gyakorolta. Sajit igazsag-
szolgaltatdssal rendelkeztek a vdrosok és a kivaltsagos
keriiletek is.

A hagyomédnyos tarsadalom életét nagyrészt fratlan
jogszokdsok szabélyoztdk. E szokdsokat a hagyomény
szentesitette, s nemzedékrél nemzedékre oroklédiek.
Orzéi rendszerint az idésebb férfiak voltak. 1848 elétt a
maginjog teriiletén alig léteztek olyan térvények, ame-
lyek a tirsadalom egészére érvényesek lettek volna.
A tételes jog ismerete igen alacsony fokon 4llt: a térvé-
nyeket csak a reformkorban kezdték az él6 nyelveken

is kiadni, de a lakossig
(jobb esetben) a kalenda-
riumokbél szerezte isme-
reteit. A nép amugy is bi-
zalmatlanul &llt szemben
az dllami joggal, és csak
azt a részét kovette, amely
a sajat szokdsaival meg-
egyezett. A kozosség sza-
balyait jeles alkalmakkor,
példdul birévalasztaskor,
céhnapon, a hegykozség
tavaszi gyidlésén felolvas-
tdk a tobbségében irdstu-
datlan kozénségnek.

Egyén és kozosség vi-
szonyéban elsésorban a ké-
z0sség érdekei érvényesiil-
tek. Az egyén egész élete
folyamén aprélékosan ki-
dolgozott mintakat, szab4-
lyokat kovetett, amelyeket
a tarsadalom rdkényszeri-
tett. E szabalyok betartata-
sdhoz 4ltaldban nem volt
szitkség kiilon szervezetre.
Az emberi magatartdst clsésorban a kézvélemény itélte
meg és befolyasolta. Zsinérmértékiil az szolgalt, hogy az
adott cselekedet dsszhangban 4ll-e a kozosség altal elfo-
gadott célokkal és érdekekkel, illetve eszkozokkel.
A bin fogalma tdjegységek (neha falvak) es etnikumok
szerint is véltozott, és nem feltétleniil esett egybe a téte-
les joggal sem.

A megkévetelt minta kévetését kiilonbozé eszkozok-
kel kényszeritették ki. A kényszer formdit a biin sulya-
hoz igazitottak. Aki tartésan ellenszegiilt a normaknak,
azt altaldban el6bb-utébb elkéltozésre szoritottik. Ko-
zillik az 1860-as évekig sokan végleg kivonultak a tar-
sadalombél, mert nem voltak képesek megtaldlni benne
a helyiiket.

A kozvélemény szinte mindig a nyilvdnossig eldtt
fejezte ki itéletét. Az elmarasztaldst a vétkes tudoma-
sdra hozhattdk a kapcsolatok megszakitdsdval, kibe-
széléssel, cstfoldssal, megfélemlitéssel, jelképes te-
metéssel, kiilseje elvaltoziatdsaval (kopaszra nyirs),
macskazenével. A reformdtusok legsiilyosabb biinte-
tésként az eklézsiakovetést, a kozosség el6tti nyilva-
nos bitinbénatot alkalmaztak a 19. szdzad kézepéig.
A midsik, igen silyos megtorlds az egyhdzi temetés
megtagaddsa volt.

A legteljesebb hatdskérrel a faluszéke rendelkezett,
élén a falusi biréval. A személyi konfliktusok tébbsé-
gét helyi keretekben oldottdk meg. A leggyakrabban a
megszégyenitd biintetéseket alkalmaztdk. A falvak,
vérosok képéhez hozzdtartozott a helység biintets ha-
talmét jelképezé pellengér, kaloda vagy szégyenoszlop,
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esetleg a bitéfa. Nemcsak
a helyl eloljarék itéletét
hajtottdk itt végre: neve-
lési céllal a felsé birgsa-
gok is gyakran a tettes
lakhelyén teljesittették a
megszégyenitd vagy testi
biintetést. A hatésigilag
szervezett megaldzdsban a
helyi tarsadalom 4ltala-
ban aktivan részt vett,
tobbnyire meggy6z6dés-
bél, néha szérakozdskép-
pen. A részegesek, a ve-
szekeddk, a keresztény
nemi erkéles ellen vétsk,
a tolvajok biintetése soran
a megszégyenitést gyak-
ran kombinaltdk a meg-
vesszézéssel vagy boto-
zdssal. Bar ezeknek a biin-
tetési nemeknek az alkal-
mazdsdt mar I1. Jézsef megtiltotta, a helyi jogszolgslta-
tas gyakorlataba ez igen lassan ment 4at. A 19. szdzad
elsé felében mér megritkult a megszégyenits biintetési
formék alkalmazisa, de teljesen csak a szdzad méso-
dik feléhen sziint meg

EGESZSEGUGYI VISZONYOK

EGESZSEG ES BETEGSEG

A népi gyogyészat letéteményese a gyégyité ember, a tu-
dés, a kovacs, a kendasszony volt. A babaasszony min-
dennel foglalkozott, ami a gyégyitassal, betegséggel
kapcsolatos. A gyégyfiivek éppugy eszkozei kézé tartoz-
tak, mint a gonosz szellemek kitizését vagy tavoltartasat
szolgdlé praktikak. Az egészséget gyakran éngyégyitas-
sal igyekeztek helyresllitani: a hdzi orvosszerek, népi

rabban. Az énorvosldsban az
olvasni tudékat szdmos or- : G
vossdgos konyv segitette. -
A nagy népszerliségnek W
orvendé fiives gyégydszat
gyégynévényeit  részben
orvossigos  kényvekbdl,
részben csalddi hagyoma-
nyokbél ismerték.

Az egészségiigy allami
szervezetének elsé elemei
a jarvanyok elleni alkal-
mi intézkedésekbsl ala-

gyogyeljarasok koziil a fistolést, paroldst, kenést
(masszirozast), tedkat, paprikas
palinkat alkalmaztsk leggyak- @

Varmegyehdzi rabok. Fametszet, 1870

kultak ki a 18. szdzadban. A felvildgosult abszolutiz-
mus kezdte el 4llamérdekként kezelni az alattvalék
egészségi dllapotat. Ekkor kezdték koézfeladatnak te-
kinteni a betegekrsl valé gondoskodést, a kérnyezet
higiénikusabba tételét és az egészségiigyi ismeretek
terjesztését.

Ekkor mar minden nagyobb véros tartott fenn kérha-
zat; tébb helyen &llitottak a varmegyék és mikodtették
szerzetesrendek (f6leg az irgalmasrend). Ezek 4ltaldban

Patikaedények. 19. szdzad
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kisméretii, 10-20 dggyal rendelkezé intézmények vol-
tak. Benniik, a kézépkori ispotdlyokhoz hasonléan,
nemcsak betegeket, hanem magukra maradt szegény
oregeket is istdpoltak. A kérhézi, szegényhdzi és agg-
dpoldai funkciék szétvélasa az 1820-as években kezdd-
dott, de csak a 20. szazad elejére ment végbe teljesen.
A miikodési koltségek nagy részét jotékony alapitva-
nyok fedezték. Sok helyen a céhek befizetéseibdl kii-
l6n betegszobat vagy legalabb néhany kiilén 4gyat tar-
tottak fenn a céhtagoknak.

A falusi nemesek jé része orvost csak hirbél ismer.
Csémorbajban izmos kocsisa megdorgolése, mikor kor-
nyadoz, egy cikk fokhagyma elnyelése, paprikds mele-
gitett bor vagy kdposztatorssa a biztos gyégyszerek — ir-
ta Ujfalvi Séandor. Elsésorban a magasabb kérokben
haditottak a 19. szédzad els6 felének orvosi divatjai: a
magnetizmus, a homeopétia, valamint a laikus,
grafenbergi Vincenz Priessnitz nevéhez fiiz6ds, allott
vizes borogatdssal és izzasztdssal térténé gyégyitds
(priznic).

Egyes betegségek dllandé jelleggel, a jarvanyok pe-
dig rendszeresen visszatérve folyamatosan stjtottdk a
tdrsadalmat. A hatalmas mocsarak és arterek meleg-
agyai voltak a malananak (valtolaz), amely még az
1840-es években is orszdgos népbetegségnek szamitott
(de kalonésen gyakori volt a Bénatban). Hasonlékép-
pen éllandé veszélyforrast képezett az 4llatok 4ltal ter-
jesztett veszettség, illetve a hidnyos vagy egyoldala tdp-

magnetizmus * A mdgnesesség-
nek tulajdonitott gyégyité erd, il-
letve annak felhasznildsa a gyo-
gyitasban. [FZ)]

homeopitia - Hasonszenvi gyogy-
méd. A beteget olyan gyégyszerek
egészen kis adagjaival kezelik,
amelyek az egészséges embemnél
nagy mennyiséghen alkalmazva a
gyogyitandé betegséghez hasonlé
tiineteket véltanak ki. [FZ]

Hygieia. Festett faszobor, 1835

Piac a pesti Duna-parton.
Szinezett litografia, 1855
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ldlkozas kovetkeztében fellépé hidnybetegségek, mint a
skorbut. A taplalkozasi szokasok, illetve az ortodox egy-
haz altal elgirt sok hijt miatt ez fdleg a ramannk kazatt
valt tomegméretiivé.

A himl6 a tdrsadalom minden rétegét veszélyeztet-
te: rithka ember volt Magyarorszdgon, aki egyszer meg
ne himlézott volna. A tifusz (hagyméz) szintén allan-
déan fenyegetett. A betegség a napéleoni hiborik
idején dagadt nagyobb jarvanny4, de 1835-1836-ban
és 1846-1847-ben is visszatért. Az orosz influenza
évtizedenként dtlagosan kétszer sépért végig az orsza-
gon. A skarldt (vorheny), kanyaré (vereshimlé), sza-
mérkshogés, diftéria (torokgyik) nem vélt toémegpusz-
tité méretivé, de rendszeresen felbukkant helyi j4r-
vényként, és olyankor szdmos halélos dldozatot is ko-
vetelt. A jarvanyok ellen a szegények ingyen kaptsk a
gybgyszereket.

Az alkoholizmus a 19. szézad elsé felében jelent meg
tarsadalmi problémaként, a pélinkaivas elterjedéséhez
kapcsolédva. Egyes vidékeken, féleg a Felvidéken mar
népbetegségnek szdamitott. Az 1840-es években tarsa-
dalmi mozgalom is indult az egészségiigyi és morilis ve-
szélynek tekintett palinkaivés visszaszoritdsara.

HIGIENIA

A vérosok koztisztasagdval (utcasoprés, szemétszallitas)
a 18. szdzadtél foglalkoztak a hatésagok. Altalsban egy-
egy utcdba igyekeztek koncentrélni a vagohidakat, illet-
ve az olyan szennyez§ ipardgakat, mint példaul a bérfel-
dolgozas. A koztisztasédgi intézkedések azonban csak je-

Vizhordék a Duna-parton. Szinezett
litogrfia, 1855

lentés lemaraddssal kévették a virosok fejlédését: a
pesti Duna-parton, kiilénésen vésdrok alkalméval még
a reformkor elején is halmokban 4llt a tragya és a sze-
mét. A f6ldbe dsott emésztégodrokben gydjtétt tiriilék a
varosok talajat szennyezte, ami a kutak fert6zéséhez ve-
zetett, gyakori tifuszjdrvdnyokat okozva. Vizvezeték
csak egy-két varosban volt (ez is csak a kézkutakhoz
vezetett), a tobbiben sziiretlen foly6vizet vagy az dsott
kutak vizét ittak. Szélstermé vidékeken tébbnyire viz
helyett is bort ittak.

Az egyéni higiénia terén is lassi, szinte csak a maga-
sabb rétegeket érint§ vdltozdsrél beszélhetiink. A 18.
szdzadban terjedt el a mosdémedence, a polgdrsagnal a
torolk6zé és a zsebkend§, valamint a szappan hasznala-
ta. (Ezt altaldban otthon f6zték, de egy-egy vdros, pél-
dédul Debrecen, Nagykéros, Szeged szappanosai nagy
korzeteket is elldttak.) A vdrosokban az egyéni tisztél-
koddsban fontos szerepet téltétiek be az olesé kozfiir-
dék, ahové a szegényebb rétegek is eljartak. A nép hi-
giéniai viszonyait j6l jellemzi a Helytartétandes kérle-
vele 1831-bél, amely a kolera elleni védekezésként, a
kivételes helyzetre valé tekintettel ajanlotta a test he-
tenkénti megmosdsat, és hogy a barmokat tartsdk tavol
a lakéhelyiségtdl.




